
Betreuende Angehörige  
Selbsthilfegruppe 

Termine 2024
 15. Januar  15. April
12. Februar  13. Mai
 11. März   10. Juni
(weitere Termine in Planung)



Termine 2024
15. Januar/12. Februar 
11. März/ 15. April
13. Mai/ 10. Juni
von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr
(weitere Termine in Planung)
SRK Kanton Schaffhausen 
Geschäftsstelle  
Zweigstrasse 2, 8200 Schaffhausen

Die Treffen werden von einer Psycho- 
login geleitet und moderiert.  
Der bestehenden Gruppe kann jeder-
zeit beigetreten werden.

Brauchen Sie eine Person, welche sich 
während Ihrer Abwesenheit bei Ihnen 
daheim um Ihr Angehöriges kümmert, 
damit Sie in Ruhe zum Austausch 
gehen können?

Diese Betreuungsaufgabe überneh-
men Freiwillige des Roten Kreuzes 
gerne. Rufen Sie die Einsatzleiterin  
des Besuchsdienstes an, sie vermittelt 
Ihnen eine geeignete Person.

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Schaffhausen
Frau Monika Lacher
052 630 20 30

Für ein ganzes Leben
Die Angebote des Roten Kreuzes 
in Schaffhausen.
Wir sind für Sie da. Ganz in Ihrer 
Nähe. Ein Leben lang. Mit indivi- 
duellen Lösungen. Gemeinsam für 
mehr Menschlichkeit.

Betreuen und pflegen Sie zu Hause 
einen nahestehenden Menschen? 
Fühlen Sie sich oft allein gelassen mit 
Ihren Ängsten, Sorgen und Fragen? 
Möchten Sie sich mit Gleichgesinnten 
austauschen? 
Wir freuen uns auf Sie.


