Freiwilliges Engagement
Gelebte Menschlichkeit

Schweizerisches Rotes Kreuz +
Kanton Schaffhausen



Schenken Sie lhre Zeit, Ihr
Wissen, lhre Kompetenzen und
lhre Erfahrungen anderen
Menschen. Dank Freiwilligen-
arbeit konnen Sie neue
Kontakte kntpfen, einen Einblick
in andere Lebenswelten
gewinnen, Kompetenzen und
Horizonte erweitern und

nicht zuletzt Befriedigung
erfahren.

Besuchs- und Begleitdienst

Im Besuchsdienst schenken Sie allein-
stehenden Menschen zu Hause Zeit
und bringen Freude und Abwechslung
in deren Alltag.

Besorgungsdienst

Im Besorgungsdienst erledigen Sie den
Einkauf fur Personen, die aus gesund-
heitlichen Griinden keine Besorgungen
machen kdnnen.

Somenti

Im Somenti begleiten und beraten Sie
Personen mit verschiedenen sozialen
und kulturellen Hintergriinden fir eine
bestimmte Zeit bei der Losung eines
konkreten Anliegens.

mitten unter uns

Als Gastfamilie oder Gastperson neh-
men Sie flr 2-3 Stunden in der
Woche ein fremdsprachiges Kind bei
sich auf und bringen ihm das Leben
in der Schweiz naher.

Rotkreuz-Fahrdienst

Verflgen Sie Uber freie Zeit, haben ein
eigenes Auto und sind damit gerne
unterwegs? Begleiten Sie in der Mobili-
tat eingeschrankte Menschen zum
Arzt und helfen ihnen den Alltag zu
erleichtern.

Jugendrotkreuz

Bist du zwischen 15 und 30 Jahre jung?
Beim Jugendrotkreuz findest du
interessante und sinnvolle Freiwilligen-
projekte, Kontakt und Austausch mit
anderen Freiwilligen, Raum flr eigene
Ideen und vielseitige Erfahrungen.

«koro» Secondhand

Sie verkaufen secondhand Kleider, stehen
auf Wunsch beratend zur Seite, freuen
sich Uber Laufkundschaft und tauschen
sich mit ihr bei einem Kaffee aus.

Eine Kundin des Besuchsdienstes

Das SRK Kanton Schaffhausen unter-
stUtzt Ihr Engagement, indem wir Sie
sorgfaltig einarbeiten und Ihre Einsat-
ze begleiten. Anfallende Kosten im
Zusammenhang mit einem freiwilligen
Engagement werden vergutet.

Mehr zur Freiwilligenarbeit beim SRK
Schaffhausen:
www.srk-schaffhausen.ch/mitmachen

Fiir ein ganzes Leben -

die Angebote des Schaffhauser
Roten Kreuzes.

Wir sind fur Sie da. Ganzin Ihrer
Nahe. Ein Leben lang. Gemeinsam
fir mehr Menschlichkeit.



Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Schaffhausen
Zweigstrasse 2

8200 Schaffhausen

Telefon 052 630 20 30
info@srk-schaffhausen.ch
www.srk-schaffhausen.ch

Offnungszeiten
Montag bis Donnerstag
8.30-11.30 Uhr /14.00-16.00 Uhr

Wir danken fir lhre Unterstitzung.

IBAN CH59 0900 0000 8200 0361 9
Vermerk «Spende»

A
CERTIR

Angebote des SRK Schaffhausen:

Unterstiitzung im Alltag

e Babysitter-Vermittlung

e Besuchs-und Begleitdienst

e Besorgungsdienst

e Entlastung fur betreuende Angehérige
e Kinderbetreuung zu Hause

e Rotkreuz-Fahrdienst

e Rotkreuz-Notruf

Soziale Integration und Beratung

e Budgetberatung

o Fachstelle fur Schuldenfragen

* Finanzielle Uberbriickungshilfe SRK

e «koro» Secondhand

* mitten unteruns

® Psychosoziale Begleitung von Geflichteten

¢ Patientenverfiigung und
Vorsorgeplanung

e SOMENTI - Eins zu Eins Begleitung

Jugendrotkreuz
e SpielSpass/Mentoring/DigitalCafé

Bildung und Gesundheit

e Babysitting-Kurs SRK

e chili-stark im Konflikt

¢ Lehrgang Pflegehelfende SRK

o Pflegerische Themen/Kurse fir Eltern

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Schaffhausen
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